v Ein seit 1990 erprobtes Ernéhrungs-und
Geschaftskonzept

v |hr Karriere-Traum mit einer eigenen
Figur- und Ernahrungspraxis

v lhr eigener Chef sein

v Individuelles Ernahrungscoaching zur

Vermittlung besserer Essgewohnheiten
v Alltagstaugliche Ernahrungsprogramme
v Kein Verkauf von Diatprodukten etc.

Sechs gute Grinde, sich mit einer Vitalyse-Erndhrungspraxis
selbstandig zu machen:

1. Eine schweizerische Marke

1990 - 1998 entwickelte und erprobte Vitalance das Vitalyse-Erndhrungs- und Geschaftskonzept in ihrer
eignen Ernahrungspraxis. Seither sind 11 weitere Vitalyse-Praxen hinzugekommen. Unsere Lizenz-
Partnerinnen missen sich nicht alleine behaupten, sondern sind Teil einer schweizerischen Qualitatsmarke
und eines unternehmerischen Netzwerks. Mit lokalen und Uberregionalen Werbekampagnen sorgt Vitalyse
fur eine hohe Bekanntheit bei der Zielgruppe — und dafir, dass Menschen mit Gewichtsproblemen Vitalyse-
Kunden werden.

2. Innert 4-6 Monaten 100% selbstandig erwerbend

Dank einer individuellen internen Schulung (berufsbegleitend
moglich) macht Vitalance Sie innerhalb von 4-6 Monaten zur
selbstandigen Praxisinhaberin, die ihren Lebensunterhalt zu 100%
mit ihrer Vitalyse-Erndhrungspraxis verdient. Dies gilt auch fur
Quereinsteigerinnen. Wie ist das mdglich? Vitalance Ubertragt Ihnen
1:1 langjahrig erprobtes Praxiswissen und Geschafts-Know-how und
unterstitzt Sie komplett in allen Phasen bis zur Selbstandigkeit —
d.h. von der Schulung, Uber die Praxiser6ffnung bis hin zum
Tagesgeschift.

3. Ein ausgezeichnetes Geschéaftsmodell

Die Vitalyse Lizenz-Partnerinnen schétzen die Mdglichkeiten und
Vorteile der Selbstandigkeit. Mit einer Vitalyse-Praxis schaffen Sie
sich ein Unternehmen, bei dem Sie lhre Arbeitszeiten, lhre Freizeit
und Ihr Einkommen selbst bestimmen und Ihr eigener Chef sind und
durch die Partnerschaft mit Vitalance dennoch eine Rickendeckung haben, was lhren Geschéftserfolg
betrifft. Gute Erfolgschancen, weniger Risiko.

4. Weiterbildungsmaglichkeiten

Uns ist es ein groRes Anliegen, dass unsere Lizenz-Partnerinnen optimal ausgebildet sind. Vitalyse misst
sich mit den Besten der Branche — und méchte stets die beste Qualitéat bieten. Hochmotivierte und



engagierte Lizenz-Partnerinnen sind ein wichtiger Erfolgsfaktor fir das erfolgreiche Betreiben einer
Ernahrungspraxis und das Erreichen der Kundenzufriedenheit. Erfahrungsaustausch und regelmaRige
Schulungen sorgen daflir, dass unsere Lizenz-Partnerinnen immer auf dem neuesten Stand in den
Bereichen Erndhrung, Gesundheit und Marketing sind.

5. Ein erprobtes Konzept

Vitalyse bietet ein erprobtes Ernédhrungs- und Coachingskonzept mit voraussagbarem Erfolg an. Die
empfohlene Erndhrung (normale Speisen in der richtigen Zusammensetzung und Menge) wird auf den
einzelnen Klienten abgestimmt, ist ausgewogen, alltagstauglich und somit fir jedermann anwendbar.
Mittels individuellem, motivierendem und l6sungsorientiertem Ernahrungscoaching wird der Erfolg
sichergestellt. Unsere Lizenz-Partnerinnen profitieren von diesem durchdachten Konzept und werden
individuell geschult.

6. Weiterentwicklung und aktive Einflussnahme

Vitalyse-Lizenz-Partnerinnen beteiligen sich in  Zusammenarbeit mit Vitalance aktiv an der
Weiterentwicklung der Dienstleistung. Neuerungen werden erarbeitet, getestet und eingefihrt. Hier haben
alle die Chance, ihre Erfahrungen in die aktive Produktentwicklung mit einzubringen. Davon profitieren am
Ende alle gemeinsam.

Mogliche Praxisstandorte

Basel, Baselland, Baden, Bern, Zug, Zlrich, Kloten, Winterthur, Schaffhausen, Frauenfeld, St. Gallen,
Kreuzlingen, Vaduz, Chur, Luzern, Brig oder Fribourg

Die Vitalyse-Familie wachst kontinuierlich. Im Frihjahr/Sommer 2013 erdffneten 2 weitere Lizenzpart-
nerinnen ihre Praxis und im Frihling 2014 werden die 3 nachsten folgen.

Weitere Informationen: www.vitalance.ch und www.vitalyse.ch



