
 
 

 

Prävention 

Gesundheitsförderung 

 
 

Machen Sie mit uns Ihren Karriere- 
Traum wahr: 
mit einer eigenen Vitalyse-Praxis für 
Gewichtsreduktion und Ernährungscoaching 

 

Wir machen Sie innert Monaten zur selbständigen  Ernährungstrainerin mit einer eigenen  Ernährungs- 

Coachings-Praxis. Schritt für Schritt schulen wir Sie und bauen mit Ihnen eine lizenzierte Vitalyse- 

Ernährungspraxis auf. Damit sichern Sie sich nicht nur Ihre eigene berufliche Zukunft und persönliche 

und finanzielle Unabhängigkeit,  sondern können Menschen zu einem gesünderen Leben verhelfen 

(kein Produkteverkauf ). Auch für Quereinsteigerinnen geeignet. 
 
 

Ihre Tätigkeit 

Als Lizenzpartnerin  von Vitalance führen 

Sie Ihre eigene Vitalyse-Ernährungspraxis 

und coachen Ihre Kundschaft auf persön- 

licher Basis. Mit einem auf den einzelnen 

Kunden abgestimmten Ernährungspro- 

gramm und individuellem Ernährungs- und 

Motivationscoaching vermitteln Sie bes- 

sere Essgewohnheiten zur nachhaltigen 

Gewichtskontrolle. Kein Verkauf von Diät- 

produkten oder Ersatzmahlzeiten, kein 

Networkmarketing! 

 
Vitalance als Ihr erfahrener Vertragspart- 

ner  stellt  Ihnen ein  fixfertiges Ernäh- 

rungs- und Geschäftskonzept mit allen 

erforderlichen Kundenunterlagen zur 

Verfügung, vermittelt Ihnen das  nötige 

Fachwissen und unterstützt Sie komplett in 

allen Phasen bis zur Selbständigkeit - von 

der Schulung, über die Praxisgründung 

bis hin zum Tagesgeschäft. 

 
Mögliche Praxisstandorte 

Basel & Baselland, Baden, Zürich & 

Region, Winterthur  & Region, Rapperswil 

(SG), Schaffhausen, Frauenfeld, St. Gallen & 

Region, Kreuzlingen, Chur, Vaduz, Luzern 

& Region, Zug, Fribourg, Brig 

 
Verdienstmöglichkeiten 

Praxis-Jahresumsatz brutto: 

Fr. 190-230'000.–   oder   mehr,   je  nach 

persönlicher Effizienz 

Persönliches Jahreseinkommen: 

Fr. 110-130‘000.–  oder   mehr,   je  nach 

persönlicher Effizienz 

 
Geeignet  für dynamische Frauen  mit 

Format 

Sie denken unternehmerisch, möchten 

Ihre eigene Ernährungspraxis auf- 

bauen  und   Menschen  durch   per- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

sönliches Coaching motivieren und zu 

einem gesünderen Leben ver- 

helfen. 

 
Sie haben evtl. eine ernährungs- oder 

sportphysiologische Ausbildung,  sind 

schlank und vital, interessieren sich für 

ausgewogene Ernährung  und  haben 

eine gesunde Lebenseinstellung. 

 
Sie sind eine aufgestellte, gewinnende 

Frau zwischen 25 und 52 Jahren, haben 

ein offenes, sympathisches Auftreten, 

gute Kommunikations- und Führungs- 

fähigkeiten. 

 
Sie möchten persönliche und finanzielle 

Unabhängigkeit erreichen und als Mit- 

glied eines  erfolgreichen Praxis-Netz- 

werkes dennoch eine Rückendeckung 

haben, was Ihren Geschäftserfolg angeht. 

 
Sie sind ehrgeizig, wollen nachhaltigen 

Erfolg und  können Menschen für ein 

Ziel begeistern. 

 
Als Lizenzpartnerin  von  Vitalance  und 

Teil der schweizerischen Qualitätsmarke 

Vitalyse profitieren  Sie von 

unserer langjährigen Erfah- 

rung (seit 1990). Das heisst: 

Rasches Erreichen  der  Ge- 

winnzone und hohe Erfolgs- 

sicherheit. 

 
Aktuell gibt es 12 Vitalyse- 

Praxen in der Schweiz mit 

über 9‘000 Kundinnen und 

Kunden. Einige Lizenzpart- 

nerinnen sind  schon seit 

über 10 Jahren dabei. Die 

Vitalyse-Familie wächst kon- 

tinuierlich  weiter.  Im  Früh- 

jahr 2014 eröffnen  3 weitere Lizenzpart- 

nerinnen ihre Praxis. 

 
Wenn Sie sich mit einer eigenen Vitalyse- 

Ernährungspraxis selbständig machen 

möchten, senden Sie Ihre vollständigen 

Bewerbungsunterlagen mit Foto ein 

(per E-Mail oder Post). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vitalance 

Lizenzvergabe für Vitalyse- 

Ernährungspraxen 

Moserstrasse 52 

3014 Bern 

Tel. 031 333 07 50 

info@vitalance.ch 

www.vitalyse.ch 

www.vitalance.ch 
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