Individuelle Planung O
Anzahl und Dauer der Trainings sowie die fixen Daten werden in einem
personlichen Gesprach festgelegt und reserviert. INSTITUETDI:E, E;EgéE]%mANCAISE

Kursleiterin
Antoinette Vonlanthen

Anmeldung
Sie wird schriftlich, zusammen mit der Preisliste, in einem separaten
Leitfaden geregelt.

Kontakt
Telefon Langenthal: +41 62 922 23 22 und + 41 31 312 68 68

E-Mail: contact@ilfe.ch

Franzosisch — freies Sprechen

1947, Muttersprache Franzdsisch. Spricht
fliessend Deutsch. Inhaberin des «Institut de
Langue Frangaise et d’Expression» in
Langenthal.

Seit bald 30 Jahren freiberuflich tatig als
Franzdsisch-lehrerin, dipl.
Erwachsenenbildnerin FH (aeB) und
Kommunikationscoach. Breite Erfahrung in
verschiedenen Berufswelten: Industrie,
Verwaltung, Gesundheits- und Bildungswesen
sowie Privatwirtschaft.

Antoinette Vonlanthen wirkt parallel zu ihrer Tatigkeit im Institut
ILFE als Kunstmalerin (Visarte). Stellt regel-massig aus: www.an-
von.ch


http://www.an-von.ch/
http://www.an-von.ch/

Sprechen Sie taglich laut auf Franzdésisch und mit wenigen Worten aus, was
Sie sich im Leben wiinschen. Wenn Sie Ihre Sprache bewusst wahlen und
auf das horen, was Sie sagen , dann kdnnen Sie Ihre sprachlichen
Ressourcen Schritt flir Schritt in die Praxis umsetzen.

In einer entspannten Atmosphare frischen Sie Ihre Franzdsischkenntnisse
auf und gleichzeitig entwickeln Sie eine Vielzahl von Sprachfertigkeiten. Wir
setzen uns mit neuen Lernformen auseinander und Sie entscheiden, welche
Ihnen am meisten zusagen.

ZIELE

einfache Texte lesen, verstehen und Ubersetzen

einfache Briefe, Notizen, E-Mails und SMS schreiben

klare Aussagen formulieren

natirlich und fliessend sprechen

die Regeln der Aussprache, Sprachmelodie, Sprachrhythmus und
Akzentuierung korrekt anwenden

aktiv zuhoéren

e an Gesprachen teilnehmen

Lernen
e Lern- und Gedachtnisstrategien optimieren
e Uberschaubare Lernschritte lebendig und ansprechend gestalten
e unbewusstes und bewusstes Lernen unterscheiden
e den Lernprozess reflektieren
o selbstorganisiertes Lernen gestalten, um ein héheres Sprachniveau

Zu erreichen
GUTES WERKZEUG FUR BEWUSSTES SPRECHEN

persodnliche, unverbindliches und kostenloses Informationsgesprach
Eintrittstest

Lernbucherauswahl

individuelle Begleitung

Sprach- und Kommunikationsberatung

eigene Dokumentationen

motivierende und inspirierende Atmosphare

Getranke

ZIELPUBLIKUM

e Jugendliche und Erwachsene, die die franzdsische Sprache
auffrischen oder vertiefen wollen
Personen, die sich auf eine neue Tatigkeit vorbereiten wollen
Berufstatige, die sich parallel zur Arbeit persdnlich weiterentwickeln
wollen

e Frauen und Manner, die Berufstatigkeit, Familie und Studium
kombinieren mdchten
Ausbildungsverantwortliche aus Unternehmen und Organisationen
Fachpersonen und Interessierte aus dem Gesundheits- und
Sozialwesen

e Filhrungspersonen, die grundsatzlich an der Kommunikation
interessiert sind

SPRACHNIVEAU
alle Stufen

FORM
Einzeltrainings. Kleingruppe von 2-3 Personen auf Anfrage.

Zeitlicher Rahmen und Dauer
Eine Lektion dauert 60 Minuten / Dauer nach Wahl: 10/30/50 Lektionen

Trainingsbeginn
nach Vereinbarung

Trainingsanzahl
Trainingsserie ab mindestens 10-mal (Lektionen), wochentlich, fortlaufend

Trainingsalternative
1. strukturierter Lernplan im 2-Wochenrhythmus

2. strukturierter Lernplan im monatlichen Rhythmus
3. fixe Etappenziele selbstandig erarbeiten

DURCHFUHRUNGSORTE

Institut ILFE, Bltzbergstrasse 33, 4900 Langenthal



